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КОСМОНАВТЫ НА АРШАНЕКОСМОНАВТЫ НА АРШАНЕ
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СПЕЦИАЛИСТСПЕЦИАЛИСТ
ОСОБЫХОСОБЫХ
ПОЛНОМОЧИЙПОЛНОМОЧИЙ
Анатолий Афанасьевич Ярош – мастер 

по строительно-монтажным работам ку-
рорта «Аршан». Родился в 1947 году в 
с. Амур Чернышевского района Читин-
ской области. Окончил строительный 
факультет Иркутского политехнического 
института. В 1974 году Государствен-

ной комиссией 
Ярош Анатолий 
Афанасьевич был 
распределен на 
работу мастером 
с т р о и т е л ь н о г о 
участка ПМК - 94 
треста «Иркутск- 
алюмстрой», в 
исправительно- 
трудовую колонию 
ИТК - 6, которая 
базировалась в 

п. Аршан, где он трудился с 28.09.1974 
по 28.11.1977 год. А.А Ярош осущест-
влял государственный надзор за ка-
чеством выполняемых строительных 
работ, которые велись заключенными  
на здании санатория «Саяны», его со-
оружений хозяйственной службы, жилых 
кирпичных многоквартирных домов для 
медработников и корпуса №8.

«ПОДАРКИ» ОТ«ПОДАРКИ» ОТ
ПРОКАЗНИКОВ, ПРОКАЗНИКОВ, 
БЛАГОДАРНОСТЬБЛАГОДАРНОСТЬ
ЗА «САЯНЫ»ЗА «САЯНЫ»
В связи с тем, что в реализации гене-

рального плана строительства «Боль-
шого Аршана» важную роль играл труд 
подневольных работников, на заключи-
тельном этапе стройки случилось немало 
курьёзов. По дурной «традиции»  заклю-
чённые оставляют «на память» стальной 
лом в водопровод с горячей или холод-
ной водой или заваривают колун в водо-
проводную и отопительную системы. Вот 
что произошло на жилом  сорокавосьми-
квартирном доме в посёлке Аршан. Зло-
получный лом оказался заваренным на 
одном из участков  теплотрассы. Област-
ную больницу в Иркутске строили также 
заключённые. И там эта проблема (лом в 
системе) являлась серьёзной неприятно-
стью на протяжении нескольких лет.  

К счастью, водогрейная система сана-
тория САЯНЫ вот уже четвертый десяток 
лет работает без сбоев и неприятностей. 
Ни железного лома, ни стального колуна 
на  трассе не обнаружилось. 

Дело в том, что «железную свинью» в 
водогрейную систему санатория «Сая-
ны» строители курорта «Аршан» не за-
кладывали.

За это скажем же им спасибо.
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позволяет больному получить все 
виды медицинских услуг, не выхо-
дя из здания санатория, начиная от 
приема врача, проведения специаль-
ных методов обследования, а также 

всех видов лечения – питья минеральной 
воды, душа, ванн, орошений, грязей, фи-
зиотерапевтических методов лечения. В 
санатории имеется большой, светлый зал 
столовой и два малых, концертный зал, 
гимнастический, механотерапии, бас-
сейн, торговые ларьки и многое другое.

После ввода санатория «Саяны» в 
1989 году ИТК-6 была расформирована. 
Заключенных перевели в действующие 
лагеря «Алюмстроя» Восточной Сиби-
ри для отбывания срока, а большинство 
служащих с семьями и военизированной 
охраны остались жить и трудиться в Ар-
шане. В казармах охраны ИТК-6 более 20 
лет располагался экологический лицей-
интернат, который перестал существо-
вать после стихийного бедствия –  схода 
селя в июне 2014 года.

В 1965 ГОДУ «АРШАН» ВСТРЕЧАЕТ ДОРОГИХ ГОСТЕЙ – КОСМОНАВТОВ В 1965 ГОДУ «АРШАН» ВСТРЕЧАЕТ ДОРОГИХ ГОСТЕЙ – КОСМОНАВТОВ 
СССР: ПЕРВУЮ ЖЕНЩИНУ – КОСМОНАВТА ВАЛЕНТИНУ ТЕРЕШКОВУ СССР: ПЕРВУЮ ЖЕНЩИНУ – КОСМОНАВТА ВАЛЕНТИНУ ТЕРЕШКОВУ 
И КОСМОНАВТА АНДРИАНА НИКОЛАЕВА, А ГОДОМ ПОЗЖЕ  НА АРШАНЕ И КОСМОНАВТА АНДРИАНА НИКОЛАЕВА, А ГОДОМ ПОЗЖЕ  НА АРШАНЕ 
ПОБЫВАЕТ КОСМОНАВТ КОНСТАНТИН ФЕОКТИСТОВПОБЫВАЕТ КОСМОНАВТ КОНСТАНТИН ФЕОКТИСТОВ

ВСЕ ВИДЫ  УСЛУГ – НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ЗДАНИЯВСЕ ВИДЫ  УСЛУГ – НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ЗДАНИЯ
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ПРАВДИВЫЕ ИСТОРИИ,  СВЯЗАННЫЕ С КУРОРТОМ И ЕГО ЛЮДЬМИПРАВДИВЫЕ ИСТОРИИ,  СВЯЗАННЫЕ С КУРОРТОМ И ЕГО ЛЮДЬМИ

КРУТА ЖЕ ВОДАКРУТА ЖЕ ВОДА
АРШАНА!АРШАНА!

О ЧЁМ НАПОМНИЛА ФОТОГРАФИЯ

Эвакогоспитали в Бурятии начали соз-
даваться ещё в 1938 году, когда про-
изошёл советско-японский вооружённый 
конфликт, развязанный японскими мили-
таристами на Халхин-Голе. Тогда в Бурят-
Монголию для работы в эвакогоспиталях 
республики сроком на три месяца направ-
ляются 12 врачей и 8 хирургических се-
стёр из Ленинграда, 44 врача и 10 опера-
ционных сестёр из Казани, Свердловска, 
Омска, 46 врачей и 12 операционных се-
стёр из Иркутска, Новосибирска, Томска. 
Для многих из них командировка в Улан-
Удэ, в связи с Великой Отечественной вой-
ной, затянулась надолго. В 1942 году были 
развёрнуты эвакогоспитали в Улан-Удэ, 
Кяхте, Кабанске, Заиграево, Бабушкине, 
на Аршане... Первые раненые на фронтах 
Великой Отечественной начали поступать  
в эвакогоспитали Бурятии 17 января 1942 г. 
Санпоезда разгружались на станции  
Мысовая, по сибирским меркам до Арша-
на рукой подать. Подавляющее большин-
ство раненых прибывали на излечение с 
хроническими затяжными процессами в 
костях (остеомиелиты). Они нуждались в 

На этой фотографии, сделанной 
9 мая 1995 года в селе Аршан, 
последние ветераны Аршана. 
Сегодня многих уже нет в живых. 
Но  за чаем в столовой курорта 
после митинга, выяснилось, 
что среди тех, кого мы видим 
на фотографии, есть медицинские 
сёстры, в годы войны работавшие 
в аршанском эвакогоспитале. 
Они, спустя годы, весело 
вспоминали о том,

как шприцы мы кипятили,
позабыв воды налить,
как один раз позабыли
всю палату накормить.
Как историю болезни
мы искали по три дня.
Все, как курицы, в палату
На один сбегались крик,
И на белые халаты
Выпускали воротник…

О войне и её событиях 
мы знаем много из книг 
и кинофильмов. Дневников на 
войне никто не вёл. 
Документальных свидетельств 
тех реальных событий, 
правдивого изложение того, что 
происходило в эвакогоспитале 
в суровые годы Великой 
Отечественной войны 
на самом деле, крайне мало. 
Исключительную ценность 
представляет рукопись 
медсестёр Разумовской и 
Левитан, оказавшихся в июле 
1945 в госпитале тяжёлого 
профиля, под Ленинградом.
Да, это был госпиталь недалеко 
от западного фронта, 
 от передовой, не Аршанский 
госпиталь глубокого тыла. 
В нашем изложении 
о забайкальском курорте 
как бы не относится. 
Впрочем, как посмотреть!

срочных операциях, переливании крови, 
рентгеновских и других исследованиях и 
анализах, в физиотерапии. На 1 сентября  
1943 года в эвакогоспиталях Нарком- 
здрава Бурят-Монгольской АССР состояло 
5173 поражённых в боях, из них 5053 ране-
ных, с отмороженными конечностями – 79, 
с ожогами – 7, контуженных – 34.

Впрочем, прочтём же воспоминания 
Э.Г. Разумовской и Левитан.

Состав больных был тяжелым – в ос-
новном раненые в позвоночник. Были 
раненые в живот и грудь, тяжелые ампу-
танты – все лежали вместе. Войдёшь в 
палату, со всех сторон: «Сестра, попить», 
«Сестрёнка, помоги повернуться», «Утку, 
сестрёнка...», «Ослабь повязку, жмёт!», 
«Укрой меня вторым одеялом», «Сестра, 
на минутку!» и т.д., и т.п. 

В городе (вероятно, речь идёт о Ленин-
граде – РЕД,) население получало по 200 
граммов хлеба. Всё труднее становилось 
с питанием и у нас. Невозможно было по-
нять, из какой крупы сварена та, всегда 
одинаковая мутноватая жижица, которую 
называли супом. А мелкие чёрные ку-
сочки хлеба, разваливавшиеся в руках, с 
каждым днём становились всё меньше и 
меньше. Нам стыдно было смотреть боль-
ным в глаза.

Ледяная корка покрывала пол, иней 
сверкал по высоте стен. Тепло бывало 
только днём возле печки – времянки. 
Нельзя не рассказать об этих очагах, пред-
ставлявших собой магнит палаты, жизнен-
ный центр отделения. Яро пылает огонь в 
печке – только что раскололи несколько 
табуреток. На печке стоят котелки и кон-
сервные банки. В них греется «тюря» – 
смесь всего того, что было выдано на обед 
с накрошенным хлебом. Кто-то помеши-
вает «варево», остальные сидят на полу 
вокруг печурки, играют в карты и вспоми-
нают о том, что ели в мирное время. Кто-
то снял рубашку, занялся уничтожением 
насекомых и ругается вполголоса: «Эх-ма, 
доживу ли я до бани!»

На ужин бредут кто в шинелях, кто в 
накинутом одеяле – бредут гуськом, осве-
щая себе путь лучинками. Спотыкаются, 
на скользких лестницах падают и если при 
этом роняют хлеб или проливают компот – 
взрослые мужчины плачут как дети.

Между койками бродили тени с ввалив-
шимися глазами, с почерневшими лица-
ми, исхудавшие до костей. Это были мы 
– сёстры.

Мы ходили, держась за стены, опух-
ли от цинги ноги, но никто ни разу не 

уронил носилок. Самыми ужасными 
палатами в госпитале были палаты 
больных, страдавших непрерыв-
ными дистрофическими поносами. 
Белоснежные халаты становились 

черными – их ни разу не стирали. Некото-
рые больные старались обмануть, полу-
чить лишнюю порцию, а многие не могли 
съесть и положенного. Уговорами и при-
нуждением мы заставляли их есть. Тяжело 
больной, тронутый заботой сестры, совал 
ей в карман халата кусок своего хлеба.

Сложные операции делали при свете 
фонаря «летучая мышь»; для тяжелей-
шего больного невозможно было достать 
стакан горячего чая.

У изголовья кроватей – стеклянные, 
железные и глиняные банки. Сюда мы со-
бирали завтраки, обеды и ужины, сюда 
складывали кусочки колбасы, сухари. Это 
передавалось самым близким людям и 
матерям, братьям и сёстрам, жившим в 
городе и терпевшим ещё более жестокие 
лишения. Мы их отправляли домой.

Никогда не было такой боязни началь-
ства и такого обилия наказаний, как в это 
время. Часто провинности, вызванные 
неопытностью или незнанием, считались 
злобными. И строго наказывались. По на-
ряду мы чистили уборные, убирали морг, 
работали в кочегарке.

Март 1942... Увеличились продоволь-
ственные нормы, проявившиеся в белых 
халатах санитарки вытирали на окнах 
пыль. Ведь так давно мы не видели этого.

В период массового поступления часто 
не успеешь перестелить койку после толь-
ко что выписанного, как приносили друго-
го из сортировочного отделения, не хвата-
ло белья, подушек, костылей, чая, газет, 
книг, порошков и капель.

Медаль «За оборону Ленинграда» была 
вручена мне 15 июля 1943 года. Медаль на 
зелёной муаровой ленте, с гордостью чита-
лись слова в удостоверении к ней: за уча-
стие в героической обороне Ленинграда.

Теперь мы умели промыть желудок 
больного, делать внутренние вливания, 
ставить капельные клизмы и брать же-

лудочный сок. Палатные сёстры учились 
стоять у стерильного стола, гипсовать, да-
вать наркоз, перевязочные сёстры готови-
лись стоять у операционных столов. Были 
созданы бригады по переливанию крови.

Тяжело было во втором отделении, куда 
поступали раненые в живот. Они подолгу 
ждали своей очереди.

Такой перегрузки, как при наступлении 
мы ещё не видели никогда – февраль 
1944 года. Мы бегали, как сумасшедшие. 
А многие больные требовали тщательного 
наблюдения и щепетильного выполнения 
сложных назначений: сифонных клизм, 
частых перевязок, дачи кислорода, про-
мываний, дренажей, наблюдения за пуль-
сом; тяжелобольных кормили с ложечки.

Напряжённая, сумасшедшая беготня.
Наш госпиталь был тяжелого профиля. 

Большинство раненых поступало на носил-
ках. Раненых в живот, с каловыми свища-
ми, которых надо было перевязывать каж-
дые полчаса, больные с ампутированными 
руками и ногами, физически измождённые 
и беспомощные, задыхающиеся раненые 
в грудь с пневмотороксами и гемоторокса-
ми, тяжелобольные сердечники – пневмо-
ники – сколько их прошло через наши руки! 
Как часто хирург, снимая перчатки после 
операции говорит сестре, пришедшей за 
больным: «Ну, теперь только уход и уход». 
Или спрашивал её: «Как, выходишь?» и 
сестра отвечала: «Выхожу». Сколько лю-
дей возродились к жизни под неусыпным 
сестринским наблюдением.

Мы уже научились подмечать малей-
шие изменения в состоянии больного: 
видеть спит или не спит он, хотя лежит с 
закрытыми глазами, легче ли стали боли, 
научились отличать глубокое дыхание от 
поверхностного, слышать появившийся 
хрип в груди, мы видели изменения в цве-
те лица, замечали – правильно ли лежит 
повязка. Мы первыми замечали грозные 
признаки, заставлявшие опасаться за 
жизнь больного. Привезли как-то больно-
го с гипсом на нижней конечности. Вдруг 
он начал беспокоиться, жаловаться на 
боли, кричать. Сестра заметила, как сине-
ют и холодеют его пальцы, выступавшие 
из-под гипса, когда она позвала врача, 
с больного срочно сняли гипс и сделали 
операцию. Или однажды ночью сёстры за-
метили, что один из больных, страдавший 
почками, с каждым часом опухает и рас-
плывается. Они подняли тревогу, больно-
му сделали кровопускание и жизнь 
ему была спасена.

Некоторых невозможно забыть. Со-
сем ещё мальчик он, когда лежал на 
спине, закрыв глаза и сжав плотно 
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ЛЮДМИЛА 
МАКСИМИЛИАНОВНА 
ВОАТ, ПРИЁМНАЯ ДОЧЬ  
ВЫДАЮЩЕГОСЯ
ПЕРВОСТРОИТЕЛЯ
КУРОРТА «АРШАН»,
БЕСЕДУЕТ СО СВОИМ 
СЫНОМ НИКИТОЙ 
НИКОЛАЕВИЧЕМ 
ЛУКЗЕНОМ, КОТОРЫЙ 
ЖИВЁТ ЗА ГРАНИЦЕЙ. 
БЕСЕДА СОСТОЯЛАСЬ 
В ПОСЁЛКЕ АРШАН, 
В ДОМЕ АЛЕКСАНДРА 
НИКОЛАЕВИЧА ВОАТ, 
ВНУКА М.М. ВОАТ

губы (а лежал он так почти всегда) 
– напоминал своим неподвижным и 
иссохшим телом и заострившимся 
желтым лицом мумию. Шел месяц за 
месяцем, почти весь состав палаты 

переменился, а он всё лежал на том же ме-
сте, в списке тяжелобольных по-прежнему 
стояла первой его фамилия. Опистрит – 
слепое осколочное ранение позвоночника 
с повреждением спинного мозга… Он не 
мог двинуть ногой, не мог протянуть руки, 
повернуть головы – и только косил чёр-
ными, юными глазами в сторону сестры и 
просил тихим голосом: «Согни мне ножки 
в коленях, пусть они отдохнут». Или: «Опу-
сти ножки, устал».

Он был так слаб, что временами нам 
казалось он не дышит – и мы, подбегая 
и чуть дыша, ловили ухом еле слышное 
дыхание. Мы переворачивали его на жи-
вот, чтобы не было пролежней на исхудав-
шем теле, кормили с ложечки, вытирали 
крупные капли пота, катившиеся от боли 
по его лицу, перестилали, мыли, поили 
горячим чаем, ласково успокаивали, а он 
лежал, смежив глаза под длинными рес-
ницами, отмахивался от лекарств и, каза-
лось, совершенно не замечал, что пришла 
весна, что около него меняются люди, что 
к нему подходят разные сёстры. Разве это 
просто!... По моему, легче пережить мгно-
венный страх от взрыва бомбы или грана-
ты, чем видеть в двух шагах от себя рядом 
с собой невероятные страдания человече-
ские. Мне поручили спросить его о мате-
ри. Я сдержалась, спросила его без слёз.

– Она где-то там, на Брянщине.
Сколько терпения, невероятного на-

пряжения воли и нервов надо было при-
ложить, чтобы самой улыбаться. Зато не 
передать внутреннего волнения, когда, 
наконец, их глаза открывались, они начи-
нали улыбаться.

Мы приобрели необходимую ловкость 
и сноровку, ухитрялись одной рукой по-
давать пить, а другой поправлять постель, 
в одно и тоже время перевязывать одного 
больного и успокаивать другого, успевали 
делать уколы в одной палате, пока в дру-
гой ставят градусники. Очень нервировал 
и утомлял крик: «Сестра!»

Вспоминая тот разговор за чаем по-
сле митинга на Аршане, понимаешь, что 
духовная сторона работы медицинской 
сестры не сводилась к простой болтовне 
и простому, формальному ухаживанию 
за больными. Нередко приходилось пре-
одолевать недоверие к медицинскому 
персоналу, даже неприязнь. Ведь бывали 
больные, тяжело раненые, изувеченные 
настолько, что они считал, что жизнь их 
кончена. Они ненавидели всех окружаю-
щих и рычали на каждого, кто подходил 
к ним в белом халате, будь то санитарка 
или начальник отделения. «Своё настрое-
ние, сестра, оставляй за порогом».

Разве выводы Разумовской и Левитан к 
Аршану не относится. Разве не относятся 
к медицинским сёстрам Аршана строки из 
писем бойцов, кто был на излечении в том 
самом госпитале, истории которых здесь 
описана?

«Много значит умело обходиться с боль-
ными и ещё более того найти такую струн-
ку в напряженных, наболевших нервах 
человека, чтобы он хоть на минуту забыл 
своё тяжёлое положение… Ты умела на-
ходить эту струнку, и становился спокой-
ным и разговорчивым».

«Твоя забота и ласка по меньшей мере 
равны действию всех лекарств и опера-
ций. Ты помогла удержать в беспомощ-
ном и слабом теле дух уверенности и по-
беды!..»

Разве в эвакогоспиталях Бурятии были 
другие эмоции и настроения?

Неспроста же из 30968 раненых и боль-
ных, нуждающихся в сложной хирургиче-
ской помощи и протезировании, поступив-
ших в эвакогоспитали Бурятии в годы вой-
ны, в строй вернулись 9532 воина (35,2%), 
снято с учёта с определением группы ин-
валидности 16026 человек (51,1%).

Для ветеранов, которых мы видим на 
фото, для девушек Аршана – медперсо-
нала эвакогоспиталя, каждый возвращён-
ный в строй воин не означал ли победу?

Записки Э.Г. РАЗУМОВСКОЙ
и ЛЕВИТАН впервые опубликованы

в газете «Судьба» в 2014 году.
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РАСПРАВАРАСПРАВАЧТО ХРАНИТЧТО ХРАНИТ
СЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬСЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬ

Л. ВОАТ – Отец родился в конце 80-х. 
В 1914, когда началась первая мировая 
война, попал в армию. Дома остались 
родные: мать, отец, сестра и... жена с 
маленьким сыном. Воевал, попал в плен. 
Не доставало ума расспросить в своё 
время... Будучи под Иркутском в каче-
стве военнопленного наш отчим попал в 
какой-то госпиталь. С этим госпиталем 
оказался на Аршане. Госпиталь куда-то 
убрался, а он остался в Аршане. 	

				  
Н. ЛУЗЕН – Каким образом он жил, 

как перебивался? 

Л.В. – Кому-то починит замок, кому 
безмен. Мельниц на горной речке было 
немало. Весы для больших мешков были 
в ходу. В 21 году организовал на Арша-
не метеостанцию. Пригласили работать, 
выдавали зарплату. Считался заведую-
щим, он же сотрудник. Обжил дом на ме-
теостанции, был дом поповский. Разбил 
огород, садил картошку, разводил ово-
щи. Знакомился с бурятами, часто бывал 
с ними на охоте. Курорта ещё не было. 
Стояли частные дачи, иркутские люди 
ставили. Когда НЭП начинался, в летний 
сезон дачи сдавались Приезжал народ из 
Култука, машин не было, добирались на 
лошадях, в повозках типа цыганских, ко-
робом. Двое суток ехали 120 километров 
от станции Култук через Иркут. В доме 
нашем две комнаты, прихожая, веранда, 
отдельная кухня. Многие аршанцы под-
рабатывали на этих курортниках, вот пра-
бабушка моя организовала блок питания.

Н.Л. – Вроде столовой?

Л.В. – Да, вроде столовой, отдыхаю-
щие там питались. Я помню, в нашем 
сарае было много всякой посуды и кухон-
ных приспособлений. Варили и готовили 
сами отдыхающие. Местные жители на-
нимались кто стирать, кто мыть помеще-
ния...

Н.Л. – В горы водил, наверное...

Л.В. – В горы водил, когда было время, 
ну как обычно оказывал приезжим госте-
приимство. Но через какое-то время на 
Аршане образовался детский костно-ту-
беркулёзный диспансер. Врач, несколь-
ко сестёр – вот и весь санаторий. Потом 
через какое-то время Иркутск, именно 
Иркутск, а не Бурятия, стал думать, что-
бы организовать на Аршане курорт. Вот 
и стали у частников дома отбирать. И 
отобрали (смеётся). НЭП кончился (сме-
ётся). Стали заезжать курортники, со-
ветские. И тоже самое было – подраба-
тывали на них. И отцу пришла мысль. Он 
очень любил Аршан. Аршан напоминал 
ему Альпы...

 Помнится, в 30-м году, во время стро-
ительства костно-туберкулёзного сана-
тория приехала в Бурятию какая-то гер-
манская экспедиция медицинская. По из-
учению сифилиса. И сказали немцы, что 
могут подарить костно-туберкулёзному 
санаторию рентгеновскую установку. Ну 
вот, отчима за ней и отправили. Он полу-
чал эту установку...

Н.Л. – В Иркутске?

Семья Максимилиана 
Максимилиановича Воат

Л.В. – На общественных (смеётся). Ну 
то, что устанавливал там – это оплатили, 
наверное. Ну а потом...да, вспомнила, 
когда строили детский санаторий, тогда 
его оформили прорабом. Прорабом ку-
рорта. В обязанности входила и электро-
станция, и гараж – там машина появи-
лась... что было делать – завхоз нужен. 
Но не только завхоз... техник какой-то... 
техническую часть досматривать. Вот 
тогда его и оформили прорабом, отчим 
стал получать зарплату.

Н.Л. – Известно, что в 30-е годы ку-
рорт усиленно развивался?

Н.В. – Да, как раз в это время стали 
строить... курзал. Курзал ты помнишь?

Н.Л. – Помню, сгорел который в 1995-м. 
Красивый такой... на горке... говорят 
он был построен по образу железно-
дорожного вокзала в Вене.

Н.В. – Курзал тоже он строил. Мы ещё 
тогда маленькие были, щепки оттуда та-
скали (смеётся). Плотники там работали. 
Большая стройка была. Построил он этот 
курзал. После этого построил главный 
корпус. Он и сейчас стоит. Когда шло 
строительство, требовалось очень мно-
го пиломатериалов. А раньше пилили-то 
как? Брали два козла, козлы двухметро-
вой высоты, наверх затаскивали бревно, 
обтёсывали. И чтобы распилить это брев-
но на доски надо было одному наверх за-
браться, на это бревно встать, а второму 
– внизу... И специальной пилой так вот 
доски и выпиливались. Представляешь, 
что доставалось тому, кто стоял навер-
ху, на этой площадочке... Процесс очень 
медленный и тяжёлый. Тяжелый, да. Ну 
вот, на этот самый на детский санаторий 
вот так и пилили. А потом, глядя на это, 
у него сердце не выдержало (смеётся). 
И он стал строить лесопилку... И постро-
ил... И построили лесопилку.

Н.Л. – Так она стоит на том же месте?

Н.В. – На том же месте, но старая лесо-
пилка сгорела, а новая теперь не работа-

Л.В. – В Иркутске или Улан-Удэ... Точ-
но не помню. Получил он эту установку, 
приехал, установил её и пошло дело... 
Электростанция работала, свет был, 
и каждые два-три дня в неделю врач-
рентгенолог там сидел, а он... это са-
мое... ассистировал ему. Рентген-техни-
ком или кем там? Ну, в общем (смеётся) 
и тут он пригодился.

Н.Л. – На общественных началах?

ет, потому что в Тунке большой лесопиль-
ный завод построили, а эта так... иногда. 
Вот... лесопилку построил. Ну, а кроме 
того дома, он когда ещё только приехал в 
Аршан... у него был серебряный портси-
гар и он променял его на корову. Корова 
называлась Ака. Ака – корова, наверное, 
на бурятском.

Н.Л. – Это он уже вместе с бабушкой 
жил?

Н.В. – Нет, ещё один жил. Привёл он эту 
Аку и так он ею дорожил, так её и назы-
вал «Моя кормилица». И Ака, уже другие 
коровы там были, а Ака эта дожила до 
самой-самой глубокой старости, пока все 
зубы у неё не выпали. Она уже есть траву 
не могла, уйдёт в лес с коровами, коровы 
все придут, а её нет, и бегаем, её ищем по 
лесу. Гоним эту Аку домой. Потом мама  
говорит: «Ну, что мучить животное? Давай  
это самое...её убьём». Он говорит: «Только 
без меня». Уехал куда-то, то ли в Иркутск, 
что ли... Мама наняла людей, корову за-
резали. Он говорит: «Голову оставьте». И 
голову похоронили... (Смеётся). Всё жалел 
эту Аку свою. Вот такой идеалист был. Ну 
а потом в каком-то году, я пошла в школу в 
28, наверное, а Аку эту ходила доить мама, 
вот там они и спелись... познакомились. 
В 28 году, наверное, перебежала мама к 
нему, забрала троих детей... и перебежала. 

Н.Л. – Троих, в том числе та сестрён-
ка твоя, которая умерла в семь лет от 
менингита?

Н.В. – Да, которая умерла... Ну тогда 
уже... Ну тогда уже он на курорте был 
второе лицо после директора, потому-то 
все эти... технические вопросы были на 
нём. Причём он такой был... ему интерес-
но было, чтобы вокруг всё работало. Не 
за деньги, а вот чтобы всё шло нормаль-
но. Ну потом значит... Эти годы хозяйство 
у нас было... коровы у нас были... Три ко-
ровы были, лошадь была, огород был... 
Жили неплохо... Жили даже хорошо.

Н.Л. – В кулаки вас не пытались за-
писать?

Н.В. – А тогда было постановление... 
это самое... иностранцев не трогать.

Н.Л. – А остальных трогали кто имел 
столько же коров и прочее? 

Н.В. – Остальных да, сдавали... 
Раскулачивали...

Н.Л. – Он гражданином Австрии 
оставался или России?
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Н.В. – Он-то... вообще... граждан-
ство не принимал, но ему паспорт 
российский выдали (смеётся). Выда-
ли паспорт и всё... А уехать из Рос-
сии он вообще-то не мог, вернуться 

на Родину не мог из-за того, что... пред-
ставляешь, из Сибири ехать туда, когда 
по всей стране шла гражданская война, 
не до того было, а потом он с ними (ав-
стрийскими родственниками) перепи-
сывался. Я помню, ещё был чемодан, я 
открыл как-то его, а там полный чемодан 
крахмальных белых воротничков! Нашли, 
что прислать...

Н.Л. – Ехать он не хотел? Или были 
моменты?

Н.В. – Нет... потом уже ехать не хотел. 
Когда дети родились... И всё... Потом, у 
нас на курорт приехал ещё один иностра-
нец. Немец. Отчим-то австриец был, а тот 
– немец. Такой же, на все руки мастер... 
плотник, он рабочий такой настоящий... И 
плотник, и повар, и табуретку сделает, с 
большой горы её бросит, не разбивается. 
Так, он в каком-то году, в 35-м или 36-м 
уехал в Германию. Уехал и ещё писал от-
туда знакомым, нам-то не писал, не пере-
писывались мы с ним как-то, а соседям. 
Так вот писал, мол, в один прекрасный 
день я вернусь. И так, война началась, 
ничего не получилось.

Н.Л. – Вернулся может быть... В 
другом качестве (мама смеётся моей 
шутке).

Н.В. – Он уже был стар для этого, сын 
его может быть и «вернулся»....

Н.Л. – Кто из детей первый родился?

Н.В. – Сначала Ника, в 27-м, потом 
дядя Гоша – в 29-м, а Розочка в 31-м.

Н.Л. – Как отец наш выглядел?

Н.В. – Среднего роста, даже чуть ниже 
среднего, плотный такой, широкий. Да... 
ну не очень широкий, но видный... Лысый.

Н.Л. – Трубку курил, да?

Н.В. – Курил трубку. С табаком.

Н.Л. – По-русски хорошо говорил?

Н.В. – Нет, по-русски говорил плохо. 
Ругался как-то так «сволош» (смеётся), 
«Шорт сволошь» (смеётся).

Н.Л. – Не пытался детей учить не-
мецкому?

Н.В. – Нет... Не пытался, да нам и не-
когда было. Спросим его как там что, он 
ответит, мы запомним «Я хочу спать», на-
пример. Можно было в детском возрасте 
язык изучить. У нас какой-то культурный 
центр всегда был. По вечерам одно вре-
мя, в курорте постоянно он летом только 
работал... в то время, до войны работал. 
После войны стал круглый год работать. 
Врачи на лето приезжали, профессора из 

Иркутска, Улан-Удэ приезжали.. Много 
знакомых у нас было, особенно врачей. 
И вечерами почему-то всегда на кухне... 
все эти врачи по корпусам обойдут, по-
смотрят ещё своих больных, на вечер и 
собирались у нас. Всегда так... Ну чаем 
там их никто не угощал... Просто так 
разговаривали, сидели, вели разговор... 
Какие-то литературные обсуждения. Я 
помню, вышла книжка, какая книжка – 
забыла я всё про неё.

Н.Л. – А о чём шла речь в той книжке, 
не помнишь?

Н.В. – Вспомнила. «Угрюм-река».  
Только вышла она тогда. Вообще там 
интересные разговоры были всякие, и 
часто приходил к нам один австриец, 
тоже врач, из Улан-Удэ. Наверное, как во-
еннопленный, он попал к нам, сюда... не 
помню, что ли Мешаак. Когда я служила 
на флоте, была у нас санитаркой. Мы с 
ней разговорились и оказывается, что 
вот этот самый Мешаак (Мишаак) с ней в 
Томске учился, в медицинском институте. 

Ну вот он, когда отца уже арестовали, 
он говорил: «Аршан для меня осиротел» 
(голос дрожит). Так редко иногда при-
едет... Потом уже не приезжал. В 38-м 
отца арестовали.

Н.Л. – Внезапно? Или что-то предве-
щало?

Н.В. – Нет, ничто не предвещало. При-
ехали и увезли... Со всеми попрощался, 
даже со всеми собаками (с дрожью в го-
лосе). А меня в то время не было, я была 
в Иркутске. Ну, вот так... вроде и всё ...

Н.Л. – Ты говорила, что какой-то ско-
тогон заходил к нему в гости...

Н.В. – А многие у нас из простых тру-
жеников бывали. О его аресте я написа-
ла многим. И потом мама от него ника-
ких вестей не получала, через месяц его 
расстреляли в Улан-Удэ. В июне месяце 
его взяли, а потом Ника (после смерти 
Сталина) запрашивал прокуратуру и ему 
прислали, есть такое, что он в пятьдесят 
каком-то году реабилитирован.

Н.Л. – Я читал справку, что в октя-
бре месяце был расстрелян... этого же 
года...

– А что ели там... магазины были 
какие-то в Аршане... в эти годы... трид-
цатые... где одежду брали и так далее.

Н.В. – Один магазин был, его частник 
держал когда НЭП был, а потом (смеёт-
ся) кооперация началась.

Н.Л. – Частника, поди, тоже расстре-
ляли?

Н.В. – Не знаю. Татарин помню был, 
Абдула. Я ещё бегала к нему в магазин, 
много у него всего было.

Рыба красная, кета, часто мы её по-
купали, а из продуктов почти всё своё 
было, куры свои, мясо своё, молоко своё, 
овощи свои, яйца...

Н.Л. – Он сам готовил что-нибудь, 
Максимилиан Максимилианович?

Н.В. – Ну иногда, что-то... гуляш или 
ещё что-нибудь. Но не особенно. Неког-
да ему было. Баба Наташа готовила. Он 
готовил мало. Да... Почти никогда не го-
товил.

И одежда – у Абдулы всё было. Или 
сами шили.

Н.Л. – Когда его арестовали, вас из 
дома попросили?

Н.В. – Да... Какое-то время мы ещё 
жили, а потом нас попросили. Переехали 
в маленькую избушку, у бабушки, у ма-
миной матери была маленькая избушка, 
переехали туда. Бабушку я видел эту – 
мою прабабушку... Которую мы целовать 
боимся, 90 лет ей было (смеётся). Я дев-
чонок-внучек никогда не целую потому, 
что помню, как ты (смеётся) не хотел 
старуху целовать. Совсем морщинистая 
была.

Н.Л. – Он переписывался с семьёй в 
Вене?

Н.В. – Должно быть одно время пере-
писывались, потому что я помню вот эти 
воротнички.

Н.Л. – Может он их привёз?

Н.В. – Нет, ну на войне куда бы он с 
этими воротничками...

Н.Л. – Странно, должны же остаться 
какие-то следы в Австрии...

ПОСТСКРИПТУМПОСТСКРИПТУМ

Следы нашлись в военном архиве 
Вены – офицерское дело Максимилиана 
Максимилиановича и справка о плене. 

В справке написано, что М.М. Воат был 
интернирован в Заиркутный городок (так 
было написано на немецком языке ла-
тинскими буквами). Отец М.М. Воата в 
историческом каталоге австрийского ге-
нералитета значится как фельдмаршал-
лейтенант австрийской королевской им-
перской армии, он умер в 1919 г .

Со слов старшего сына М.М. Воата 
– Николая: «Арестованного М.М. Воата 
привели в его дом и на глазах детей про-
извели обыск. «Всё было перевёрнуто. 
Забрали отца, радиоприёмник, все бума-
ги, книги, в том числе и научные труды». 
Можно предположить, что научные труды 
были по метеорологии и гидрологии. По-
скольку М.М. Воат с 1920 по 1937 годы 
вёл систематическое наблюдение за кли-
матом на курорте Аршан и гидрологией 
источника, о чём указывали на допросах 
врач В.Н. Жилкин и гидролог Василев-
ский. Через неделю органы НКВД забра-
ли и супругу М.М. Воата – Наталью. Тут же 
выселили из дома детей М.М. Воата, не 
разрешив забрать имущества, их исклю-
чили из школы, как «детей врага народа» 
Лишившись и отца, и матери, дети посе-
лились у девяностолетней прабабушки по 
матери. При этом дом М.М. Воата срочно 
заселили другими людьми. Оказывается, 
была команда рабочим курорта, если кто 
увидит детей М.М. Воата на территории 
курорта, «бить их и гнать». Как рассказы-
вал тот же Николай Воат, бывало, что от 
голода дети залазили по ночам в курзал, 
чтобы что-то покушать. Каждый день они 
ждали у ворот парка курорта Аршан сво-
их родителей. Только через год встрети-
ли они у ворот парка убитую горем мать. 
Она им рассказала, что, будучи в НКВД 
г. Читы она увидела мужа, нашего отца, 
когда его вели на допрос.

М.М. Воата – первого инженера-строи-
теля, творца курорта Аршан расстреляли 
в 1938 году, обвинив бездоказательно в 
шпионаже. 

Только в 1958 году в семье получат 
справку о реабилитации М.М. Воата, о 
том, что он ни в чём не был виноват.

Среди друзей М.М. Воата был Ерба-
нов Михей Николаевич (1889-1938 гг) – 
видный государственный и партийный 
деятель республики, председатель УИК 
и СНК БМАССР (1923-1927 гг.), пер- 
вый секретарь Бурят-Монгольского об-
кома ВКП(б) (1928-1937). Арестован 
21 сентября 1937 г. в Москве, расстре-
лян в феврале 1938 г. Реабилитирован 
в 1955 г.

М.Н. Ербанова арестовали и расстре-
ляли за панмонголизм и шпионаж в том 
же 1938 году.

В доме М.М. Воата. Рядом с первым секретарём
Бурят-Монгольского обкома ВКП (б) М.И. Ербановым

РАСПРАВАРАСПРАВА ЧТО ХРАНИТЧТО ХРАНИТ
СЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬСЕМЕЙНАЯ ПАМЯТЬ
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